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サロンの活動写真や情報を大募集しています。次回は8/20頃発行予定です。

これからも もっと みんなで 「つながろう！」

それいけ！サロン訪問記 社協職員が市内のサロンに
おじゃまして紹介するコーナーです。

No.⓭ 『サロン山内』（犬飼町）

麦飯
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自分たちのペースで

楽しんでいます♪

リーダーの安藤さんは
サロンで話したことを
「サロン便り」にして
会員へ配っています。
今後は区内全戸に配る
予定です。

コロナ禍でしばらくお休みしていましたが、今年の４月から再開しました！新たに民生
委員の後藤さんが加入し、７名で月１回サロンをしています。また、相談役として自治
会長に加入してもらい、会を盛り上げていただく予定です。この日は文字の並び替えや
脳トレ体操をしました。あとはおしゃべりタイムです♪会員さんからは「年をとったら、
近所に行って話そうってならない、月１回でもみんなと顔をあわせておしゃべりするの
が楽しい」とサロン再開を喜ぶ声が聞かれました＼(^o^)／

近所付き合いの大切さ、地震への対応、
独り暮らしの不安、入院体験、地区の

いい所…ふりかえることが次の時代
につながる、大事なこと。

嬉しいニュースです♪ この２年間で新たなサロンが増え続け、令和６年度は130サロン
が登録くださいました。 コロナが落ち着いたこと、3人でサロン登録できること、会食は２品で
よくなったことなどが理由のようです。 これからも、サロンリーダーや会員さんの声を聞きながら、
「地域にサロンがあって本当にイイね♪」と言って下さるような環境づくりを目指していきます!


